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Die Maxime der Nachhaltigkeit und die Verdnderung unseres Lebensstils hin zu einem
intelligenten und sparsamen Umgang mit Ressourcen gehoren zu den wichtigsten Themen
unserer Zeit. Der britische Stardesigner Terence Conran zeigt, wie sich dies auf die
Innenarchitektur unserer Hauser und Wohnungen ibertragen lasst, denn Gebdude gehdren mit
ihren Emissionen zu den schlimmsten Energiefresser unseres Planeten. Ob man sein Zuhause
umgestalten, neu ausstatten oder mit einem Anbau versehen mochte, anspruchsvolle
Architektur und 6kologisches Denken sind mit seinen Tipps kein Gegensatzpaar mehr!

Von Grasdachern iiber flexible Raumaufteilung bis zu umweltfreundlichen Tapeten, Farben und
Bodenbeldgen - Terence Conran hilft dabei, die CO-Bilanz jedes Heims auf elegante,
kostengiinstige und praktische Weise zu minimieren und Hauser in umweltfreundlichere und
gesiindere Wohnstatten zu verwandeln. Besonderen Wert legt er auf die Reduzierung von
Wasser- und Energieverbrauch im tdglichen Leben, sei es bei der Beleuchtung, der
Warmedammung oder der Energieeinsparung durch »griine« Heizsysteme. Es gab nie einen
besseren Zeitpunkt sich umzustellen. Dieses Buch gibt viele kreative und dsthetisch
iiberzeugende Anregungen hierfiir.

Ein ausfiihrliches Adressverzeichnis mit nachhaltigen Anbietern und niitzlichen Kontakten im
Anhang bietet direkte Ansatzmdglichkeiten.

Terence Conran, britischer Designer, ist einer der international erfolgreichsten und
innovativsten Gestalter. Er ist Inhaber des Mobelhauses The Conran Shop, das weltweite Filialen
unterhalt. Seine hauseigene Mobelmanufaktur wurde vor Kurzem mit einem Preis fiir
Nachhaltigkeit ausgezeichnet, da dort keine gefdhrdeten oder exotischen Hartholzer verarbeitet
werden, sondern ausschlieBlich FSC-zertifiziertes Holz und die erforderliche Warmeenergie
durch eine Holzhackschnitzel-Heizung erzeugt wird. Seine Biicher iiber modernes Wohnen sind
weltweite Bestseller.
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